
休み短期
体操教室

トミオカ体操スクール和泉中央校 和泉市唐国町3丁目17番56号 ビバモール和泉中央テナント棟１F
TEL.0725-58-7257

予約開始：2023年11月16日(木)午前10:00～

 電話予約OK!TEL.0725-58-7257まで
    ※各コース定員になり次第キャンセル待ちとなりますのでご予約はお早めに!

※予約後、1週間以内にトミオカ体操スクール和泉中央校受付にて申込用紙をご記
 入いただきご入金をお願いいたします。（現金のみ）ご入金がない場合は次の方
に受講の権利が移りますのでご了承ください。

※会員のご兄弟は会員価格でご参加いただけます。

規    定 ：お休みされた場合、別コースへの振替え受講はできませんのでご了承ください。

「A,ジムナストコース」とその他のコースを受講される場合は各コースの料金が必
要となりますのでご了承ください。

ｷｬﾝｾﾙ規定 : 12月18日(月)まで→100%返金 それ以降→返金なし

A
ジムナスト

B
キンダー

(園児)

D
ジュニア
（小学生）

側転！ E
アクロバット

対象.ジュニア2ﾚﾍﾞﾙ～、体操経験者(要相談)
時間.10:00～11:50 定員.15名

対象.年中児・年長児
時間.13:00～13:50 定員.15名

対象.小学生 
時間.15:00～15:50 定員.15名

対象.年長児～ 
時間.16:00～16:50 定員.15名

体操経験者におすすめのコース！1時間50分の練習で

基礎から行い、技術面・精神面のレベルアップ間違い
なし！

園児さん初めての体操、基本のコース！マット、とび箱、
鉄棒を順に行い、トランポリンも行います。基礎の練習
ではなわとび、ボールも練習します。

小学生の体操、基本のコース！マット、とび箱、鉄棒を
順に行い、トランポリンも行います。体育の授業に自信
をつけよう！

側転！バク転！宙返り！マット中心のコース！他競技
の選手大歓迎！(チアリーダー・バトントワラーなど)お
子様のレベル、要望にそって練習していきます！

C
とび箱&
トランポリン

対象.年中児～小学6年生 
時間.14:00～14:50 定員.15名

跳んでとんでトンデたくさん跳んじゃおー！とび箱では
開脚とびを中心に行います。トランポリンでは楽しく跳
んで体幹・バランス感覚を身につけよう！

料 金 表(税込み) ※４日間の料金となります

A B ・ C ・ D ・ E （複数選択できます）

会
員

9,350円 会
員

1コース6,600円 ・ 2コース9,350円 ・ 3コース12,100円

一
般

9,900円 一
般

1コース7,150円 ・ 2コース9,900円 ・ 3コース12,650円

★４日間連続受講でレベル
アップ‼

★参加限定クリスマスプレ
ゼントゲット‼

★参加者限定入会特典！

2024年1月14日(日)まで
に

ご入会手続き完了で

Ｔシャツ・ハーフパンツプレ
ゼント！

◆コース案内◆

人気コース!
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