
2023 年 4 月 ## 2023 年 10 月 ##
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
26 27 28 29 30 31 1 1 2 3 4 5 6 7
2 3 4 5 6 7 8 8 9 10 11 12 13 14
9 10 11 12 13 14 15 15 16 17 18 19 20 21

16 17 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26 27 28
23 24 25 26 27 28 29 29 30 31 1 2 3 4
30 * * * * * * * * * * * * *

4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4
2023 年 5 月 ## 2023 年 11 月 ##
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
30 1 2 3 4 5 6 29 30 31 1 2 3 4
7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25
28 29 30 31 1 2 3 26 27 28 29 30 1 2
* * * * * * * * * * * * * *

4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3
2023 年 6 月 ## 2023 年 12 月 ##
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
28 29 30 31 1 2 3 26 27 28 29 30 1 2
4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16
18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23
25 26 27 28 29 30 1 24 25 26 27 28 29 30
* * * * * * * 31 * * * * * *

4 4 4 5 5 4 3 3 3 3 4 3
2023 年 7 月 ## 2024 年 1 月 ##
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
25 26 27 28 29 30 1 31 1 2 3 4 5 6
2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13
9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27
23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 1 2 3
30 31 1 2 3 4 5 * * * * * * *

4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4
2023 年 8 月 ## 2024 年 2 月 ##
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
30 31 1 2 3 4 5 28 29 30 31 1 2 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 31 1 2 25 26 27 28 29 1 2
* * * * * * * * * * * * * *

3 4 4 4 3 3 3 3 4 5 4 4
2023 年 9 月 ## 2024 年 3 月 ##
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
27 28 29 30 31 1 2 25 26 27 28 29 1 2
3 4 5 6 7 8 9 3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16 10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23 17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30
* * * * * * * 31 * * * * * *

3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4

22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22

…休館日

３～　　　　　通常レッスンスタート
２９　　　　　 祝日レッスン

１４～１５　　スーパーお泊まり合宿
２８～２９　　スーパー体操合宿

２０２３年度　トミオカ体操スクール東住吉校　年間日程表 
April 行事予定 October 行事予定

May 行事予定 November 行事予定
２７～２８　　お泊まり合宿 ６～１８　　　第92回進級テスト

June 行事予定 December 行事予定
３～４　　　　体操合宿
５～１７　　　第９１回進級テスト

２３　　　　　 アクティングカップ
２３～１/５ 　冬休み
２５～２８　　冬休み短期教室
２５～２８　　冬季強化練習

July 行事予定 January 行事予定
１７　　　　　 祝日レッスン
２４～２９　　夏休み
２７～３０  　夏休み短期教室
２７～３０ 　 夏季強化練習

６～　　　　　通常レッスンスタート
８　　　　　　 祝日レッスン

August 行事予定 February 行事予定
１１　　　　　 祝日レッスン ２３　　　　　 祝日レッスン

２５　　　　　 トミオカ杯強化練習

September 行事予定 March 行事予定
３　　　　　　 トミオカ杯
２０　　　　　 祝日レッスン
２６～３０　　春休み
２７～３０　　春休み短期教室
２７～３０　　春季強化練習

※予定している日程やイベントは、変更や中止になる可能性がございますので、予めご了承ください。

…祝日レッスンあり


