
春休みを利用して短期体操教室を開催します。苦手克服や更なるレベルアッ
プ!初心者から体操経験者、他競技の選手アクロバットコースまで幅広いコー
ス設定!また、この春から「体操を始めたい!」という方のために参加者限定の
入会特典をご用意しました。ぜひこの機会にご参加ください。

各コース料金(税込)(3日間の料金です)

会員・会員兄弟
1コース￥4,950- 2コース￥7,700- 3コース￥10,450- ｼﾞﾑﾅｽﾄｺｰｽ￥7,700-

一般
1コース￥5,500- 2コース￥8,250- 3コース￥11,000- ｼﾞﾑﾅｽﾄｺｰｽ￥8,250-

🌸コース案内🌸

予約開始：2021年2月24日(水)10:00~
電話予約OK!TEL.0725-58-7257まで
※各コース定員になり次第キャンセル待ちとなりますのでご予約はお早めに!
※予約後、1週間以内にトミオカ体操スクール和泉中央校受付にて申込用紙をご記入いただきご入
金をお願いいたします。（現金のみ）ご入金がない場合は次の方に受講の権利が移りますのでご
了承ください。

規 定：お休みされた場合、別コースへの振替え受講はできませんのでご了承ください。「ジムナストコー

ス」とその他のコースを受講される場合は各コースの料金が必要となりますのでご了承ください。

ｷｬﾝｾﾙ規定:3月21日(日)まで→100%返金 それ以降→返金なし

新型コロナウイルス感染防止対策としまして、除菌器具の設置、スタッフの検温、スタッフのマスクの
着用、入退館時の検温、手指の消毒を徹底しておりますので安心してご参加いただけます。また、参加
されるお子様にもマスクの着用をお願いしております。必ずご持参ください。(息苦しい場合はマスクを
外しての活動もできますが、会話する際は着用してください)今回、短期教室の保護者様のご見学はご遠
慮いただいております。（今後のコロナ情勢により変更になる場合もございます）また、コロナ情勢に
より急遽中止となる可能性もございますのであらかじめご了承下さい。

トミオカ体操スクール和泉中央校 和泉市唐国町3丁目17番56号 ビバモール和泉中央ホームセンター棟２F
TEL.0725-58-7257

Ａ:ジムナスト
1時間50分の練習で基礎から行い、技術
面・精神面のレベルアップ間違いなし!

時間：10：00～11：50
定員：15名
対象：体操経験者 (要相談)

ｼﾞｭﾆｱ２ﾚﾍﾞﾙ以上

Ｂ:キッズ
マット、とび箱、鉄棒の練習を行います。ト
ランポリンも練習の中に取り入れて行います。
基礎ではなわとび、ボールも練習します。

時間：13：00～13：50
定員：15名
対象：新年中・新年長

Ｃ:トランポリン＆とび箱
とび箱では開脚とび!開脚とびがもうできる！
というお子様はどんどん高さを上げて挑戦し
ていきます。トランポリンでは楽しく空中感
覚を養っていきます。

時間：14：05～14：55
定員：12名
対象：新年中～

Ｄ:トランポリン＆鉄棒
鉄棒では逆上がり!逆上がりがもうできる！
というお子様は後ろ回りなども練習していき
ます。トランポリンでは楽しく空中感覚を
養っていきます。

時間：14：05～14：55
定員：12名
対象：新年中～

Ｅ:ジュニア
マット、とび箱、鉄棒の練習を行います。ト
ランポリンも練習の中に取り入れて行います。
体育の授業に自信をつけよう!

時間：15：10～16：00
定員：15名
対象：新小学１年生～

Ｆ:アクロバット
マット中心の授業となります。バク転がやりたい
という方や、他競技(ダンサー・チアリーダー・
バトントワラーなど)で活躍する選手も大歓迎!

時間：16：15～17：05
定員：15名
対象：新小学１年生～

※投稿には条件があります。
詳しくは入会時にお尋ねください。

🌸春の

入会キャンペーン🌸
🌸参加者限定入会特典🌸

4月11日(日)までにご入会手続き完了で

先着15名様限定!!

初月の

が

🌸ご入会お得情報🌸

3/1(月)～
5/31(月)

※短期参加者限定特典を適応される方は6ヵ月間の継続が必要となります。


